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Особенности обучающихся с ОВЗ.  
Учебная деятельность детей с ОВЗ характеризуется неорганизованностью, 

импульсивностью, низкой продуктивностью. Обучающиеся с ОВЗ недостаточно умеют 

планировать свои действия, их контролировать, не руководствуются в своей деятельности 

конечной целью, часто «перескакивают» с одного задания на другое, не завершив начатое.  

Общие особенности обучающихся с ОВЗ:  

- сниженная работоспособность вследствие возникающих у детей психомоторной 

расторможенности, возбудимости;  

- низкий уровень познавательной активности и замедленный темп переработки 

информации; нарушения скорости переключения внимания, объем его снижен;  

- наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно-образное и 

особенно словесно-логическое; недостаточно сформирована аналитико-синтетическая 

деятельность во всех видах мышления;  

- имеются легкие нарушения речевых функций;  

- незрелость эмоциональной сферы и мотивации;  

- несформированность произвольного поведения по типу психической неустойчивости, 

расторможенность влечений;  

- слабо сформированы пространственные представления, ориентировка в направлениях 

пространства осуществляется обычно на уровне практических действий; часто возникают 

трудности при пространственном анализе и синтезе ситуации;  

 

Изучение курса обществознания решает коррекционные задачи. Отбор содержания 

курса обществознания производится с учетом психологических и социально-возрастных 

потребностей детей с ОВЗ, обучающихся по адаптированным  образовательным 

программам. Упрощены наиболее сложные для понимания темы, сокращен объем 

изучаемого материала и снижены требования к знаниям и умениям учащихся. 

  Особенности психического развития детей, занимающихся по адаптированным 

образовательным программам, прежде всего, недостаточная сформированность 

мыслительных операций. Все это обуславливает дополнительные коррекционные задачи, 

направленные на развитие познавательной активности обучающихся, на создание условий 

для осмысления выполняемой работы. Логика и структура курса при этом остаются 

неизменными. Последовательность изучения разделов и тем остается прежней, 

переработано только их содержание. 

Таким образом,  курс обществознания способствует формированию нравственных 

черт личности учащихся с ОВЗ. Это приобретает особую актуальность в условиях 

нравственной деградации современного российского общества при отсутствии 

государственной системы ценностей в воспитательном процессе.  

При изучении курса реализуется опора на уже имеющиеся знания учеников.  

Учитывается, что уровень возрастных и познавательных возможностей учащихся 

основного звена позволяет сформировать целостную картину развития общества на 

современном этапе развития.  

Адаптированная  образовательная  программа направлена на всестороннее развитие 

личности воспитанников, способствует их умственному развитию, обеспечивает 

гражданское, эстетическое, нравственное воспитание. Содержание обучения имеет 

практическую направленность. 

В программе основным принципом является принцип коррекционной 

направленности. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у воспитанников 

специфических нарушений, используя принцип воспитывающей и развивающей 

направленности обучения, принцип научности и доступности обучения, принцип 



систематичности и последовательности в обучении, принцип наглядности в обучении, 

принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д. 

Коррекционные задачи:  
Коррекция отклонений в психофизическом развитии обучающихся:  

- развитие зрительного восприятия и узнавания, памяти и внимания;  

- формирование обобщенного представления о свойствах предметов и явлений;  

- развитие пространственного представления и ориентации;  

- развитие навыков соотносительного анализа;  

- развитие навыка группировки и классификации;  

- умение работать со словесными и письменными алгоритмами и инструкцией;  

- умение планировать свою деятельность;  

- развитие комбинаторных способностей;  

- формирование адекватных навыков общения;  

- нормализация эмоционально-волевой сферы;  

- формирование у обучающихся качеств творчески думающей и легко адаптирующееся 

личности;  

- развитие разносторонних качеств личности и способности профессиональной адаптации 

к изменяющимся социально-экономическим условиям;  

- воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к 

своему здоровью и жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Планируемые результаты обучения: 

 

Личностные   

Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к 

прошлому и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и 

долга перед Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная 

значимость использования русского языка и языков народов России, осознание и 

ощущение личностной сопричастности судьбе российского народа).   

Осознание этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего 

народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества 

(идентичность человека с российской многонациональной культурой, сопричастность 

истории народов и государств, находившихся на территории современной России).   

Интериоризация гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества.   

Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира.   

Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию.   

Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам 

(способность к нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное 

отношение к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных 

норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях 

народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

поведении, расточительном потребительстве; сформированность представлений об 

основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и 

истории России и человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности; понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества).   

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира.   

Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции.   

Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность 

понимать художественные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; 

сформированность основ художественной культуры обучающихся как части их общей 

духовной культуры, как особого способа познания жизни и средства организации 

общения; эстетическое, эмоционально-ценностное видение окружающего мира; 

способность к эмоционально-ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации 

в художественном и нравственном пространстве культуры; уважение к истории культуры 

своего Отечества, выраженной в том числе в понимании красоты человека; потребность в 

общении с художественными произведениями, сформированность активного отношения к 

традициям художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой 

ценности).  

Метапредметные  

Регулятивные:   

ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или 

параметры этихдействий привели к получению имеющегося продукта учебной 

деятельности; 



демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных 

состояний для достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной 

напряженности), эффекта восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта 

активизации (повышения психофизиологической реактивности);   

определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной 

задачей и составлять алгоритм их выполнения;   

обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач;   

определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи;   

выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые 

ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая 

логическую последовательность шагов);   

выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы 

для решения задачи/достижения цели;   

составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения 

исследования);   

определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной 

задачи и находить средства для их устранения;   

описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии 

решения практических задач определенного класса;   

планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию; 

определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи;   

анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для 

выполнения учебной задачи;   

свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из 

цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий;   

оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно 

определенным критериям в соответствии с целью деятельности;   

обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов;   

фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов. 

Познавательные:   

анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной 

ситуации, поставленной цели и/или заданных критериев оценки продукта/результата;   

делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать 

вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными;   

создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 

существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в 

соответствии с ситуацией;   

преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область;   

переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического 

или формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот;   

определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между 

явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной 

данного явления, выявлять причины и следствия явлений;   

самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и 

применять способ проверки достоверности информации;   

вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником;   



объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

познавательной и исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением 

формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки 

зрения);   

критически оценивать содержание и форму текста;   

формировать множественную выборку из поисковых источников для 

объективизации результатов поиска;   

соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью;   

выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные /наиболее 

вероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно 

осуществляя причинно-следственный анализ; 

находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности);   

ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст; 

устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;   

резюмировать главную идею текста;   

определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы;  осуществлять 

взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями.  

Коммуникативные:   

определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации;   

корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом 

эквивалентных замен);   

критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его;  предлагать 

альтернативное решение в конфликтной ситуации;   

договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с 

поставленной перед группой задачей;   

создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием 

необходимых речевых средств;   

делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после 

завершения коммуникативного контакта и обосновывать его;   

организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.);   

устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания 

диалога;   

высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога;   

принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником;   

использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения 

смысловых блоков своего выступления;   

использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные/отобранные под руководством учителя;   

выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для 

передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с 

условиями коммуникации.  

Предметные результаты  

Политическая сфера жизни общества  

Выпускник научится:   



объяснять роль политики в жизни общества;  

различать и сравнивать различные формы правления, иллюстрировать их 

примерами; давать характеристику формам государственно-территориального устройства;  

различать различные типы политических режимов, раскрывать их основные 

признаки; 

раскрывать на конкретных примерах основные черты и принципы демократии;  

называть признаки политической партии, раскрывать их на конкретных примерах;  

характеризовать различные формы участия граждан в политической жизни.  

Выпускник получит возможность научиться:  

осознавать значение гражданской активности и патриотической позиции в 

укреплении нашего государства;  

соотносить различные оценки политических событий и процессов и делать 

обоснованные выводы. Гражданин и государство  

Выпускник научится:  

характеризовать государственное устройство Российской Федерации, называть 

органы государственной власти страны, описывать их полномочия и компетенцию;  

объяснять порядок формирования органов государственной власти РФ;  

раскрывать достижения российского народа;  

объяснять и конкретизировать примерами смысл понятия «гражданство»;  

называть и иллюстрировать примерами основные права и свободы граждан, 

гарантированные Конституцией РФ;  

осознавать значение патриотической позиции в укреплении нашего государства;  

характеризовать конституционные обязанности гражданина.  

Выпускник получит возможность научиться:  

аргументировано обосновывать влияние происходящих в обществе изменений на 

положение России в мире; 

использовать знания и умения для формирования способности уважать права других 

людей, выполнять свои обязанности гражданина РФ.  

Основы российского законодательства  

Выпускник научится:  

характеризовать систему российского законодательства;  

раскрывать особенности гражданской дееспособности несовершеннолетних;  

характеризовать гражданские правоотношения;  

раскрывать смысл права на труд;  

объяснять роль трудового договора;  

разъяснять на примерах особенности положения несовершеннолетних в трудовых 

отношениях;  

характеризовать права и обязанности супругов, родителей, детей;  

характеризовать особенности уголовного права и уголовных правоотношений;   

конкретизировать примерами виды преступлений и наказания за них;  

характеризовать специфику уголовной ответственности несовершеннолетних;  

раскрывать связь права на образование и обязанности получить образование;  

анализировать несложные практические ситуации, связанные с гражданскими, 

семейными, трудовыми правоотношениями;  

в предлагаемых модельных ситуациях определять признаки правонарушения, 

проступка, преступления;  

исследовать несложные практические ситуации, связанные с защитой прав и 

интересов детей, оставшихся без попечения родителей;  

находить, извлекать и осмысливать информацию правового характера, полученную 

из доступных источников, систематизировать, анализировать полученные данные;  

применять полученную информацию для соотнесения собственного поведения и 

поступков других людей с нормами поведения, установленными законом.  



Выпускник получит возможность научиться:  

на основе полученных знаний о правовых нормах выбирать в предлагаемых 

модельных ситуациях и осуществлять на практике модель правомерного социального 

поведения, основанного на уважении к закону и правопорядку;  

оценивать сущность и значение правопорядка и законности, собственный 

возможный вклад в их становление и развитие;  

осознанно содействовать защите правопорядка в обществе правовыми способами и 

средствами  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Содержание учебного предмета 

 

Политическая сфера жизни общества (10 часов)  

Политика и власть. Роль политики в жизни общества. Государство, его 

существенные признаки. Функции государства. Внутренняя и внешняя политика 

государства. Формы правления. Формы государственно-территориального устройства. 

Политический режим. Демократия, ее основные признаки и ценности. Выборы и 

референдумы. Разделение властей. Участие граждан в политической жизни. Опасность 

политического экстремизма. Политические партии и движения, их роль в общественной 

жизни. Гражданское общество. Правовое государство. Местное самоуправление. 

Межгосударственные отношения. Межгосударственные конфликты и способы их 

разрешения.  

Гражданин и государство (10 часов)  

Органы государственной власти и управления в Российской Федерации. Президент 

Российской Федерации, его основные функции. Федеральное Собрание Российской 

Федерации. Правительство Российской Федерации. Судебная система Российской 

Федерации. Правоохранительные органы. Гражданство Российской Федерации. 

Конституционные права и свободы человека и гражданина в Российской Федерации. 

Конституционные обязанности гражданина Российской Федерации. Взаимоотношения 

органов государственной власти и граждан. Механизмы реализации и защиты прав и 

свобод человека и гражданина в РФ. Основные международные документы о правах 

человека и правах ребенка.  

Основы российского законодательства (14 часов)  

Система российского законодательства. Источники права. Нормативный правовой 

акт. Правоотношения. Правоспособность и дееспособность. Признаки и виды 

правонарушений. Понятие, виды и функции юридической ответственности. Презумпция 

невиновности. Гражданские правоотношения. Основные виды гражданско-правовых 

договоров. Право собственности. Права потребителей, защита прав потребителей. 

Способы защиты гражданских прав. Право на труд и трудовые правоотношения. Трудовой 

договор и его значение в регулировании трудовой деятельности человека. Семья под 

защитой государства. Права и обязанности детей и родителей. Защита интересов и прав 

детей, оставшихся без попечения родителей. Особенности административно-правовых 

отношений. Административные правонарушения. Виды административного наказания. 

Уголовное право, основные понятия и принципы. Понятие и виды преступлений. 

Необходимая оборона. Цели наказания. Виды наказаний. Особенности правового статуса 

несовершеннолетнего. Права ребенка и их защита. Дееспособность малолетних. 

Дееспособность несовершеннолетних в возрасте от 14 до 18 лет. Особенности 

регулирования труда работников в возрасте до 18 лет. Правовое регулирование в сфере 

образования. Особенности уголовной ответственности и наказания несовершеннолетних. 

Международное гуманитарное право. Международно-правовая защита жертв 

вооруженных конфликтов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Календарно-тематическое планирование 

4.  

Тематическое планирование 

№ п.п Тема раздела Количество часов по 

программе 

1 Политическая сфера жизни общества. 

 

10 

2 Гражданин и государство. 

 10 

3 Основы российского законодательства 14 

 итого 34 

 

 

Поурочное планирование 

№ 

урока  

Кол-во  

часов 

по 

теме 

Раздел, тема Дата 

провед

ения 

примеча

ние 

Политическая сфера жизни общества. 

10 часов 

1. 1 Политика и власть. Роль политики в жизни общества.   

2. 2 Государство, его признаки. Функции государства.    

3. 3 Формы правления. Формы государственно-

территориального устройства.  

  

4. 4 Политический режим. Демократия, ее основные признаки и 

ценности. 

  

5. 5 Выборы и референдумы.   

6. 6 Участие граждан в политической жизни.   

7. 7 Политические партии и движения, их роль в общественной 

жизни. 

  

8. 8 Гражданское общество и государство.   

9. 9 Практикум «Учимся участвовать в жизни гражданского 

общества» 

  

10 10 Межгосударственные отношения. Межгосударственные 

конфликты и способы их разрешения. 

  

Гражданин и государство. 

10 часов 

11. 1 Основы конституционного строя РФ.   

12. 2 Права и свободы человека и гражданина.   

13. 3 Права и свободы человека и гражданина.   

14. 4 Высшие органы государственной власти в РФ.   

15. 5 Высшие органы государственной власти в РФ.   

16. 6 Федеральное Собрание.   

17. 7 Россия – федеративное государство.    

18. 8 Судебная система Российской Федерации.   



19. 9 Правоохранительные органы РФ.   

20. 10 Практикум по теме: «Гражданин и государство»   

Основы российского законодательства. 

14 часов 

21. 1 Система российского законодательства. Источники права.    

22. 2 Правоотношения и субъекты права.   

23. 3 Правонарушения и юридическая ответственность.    

24. 4 Гражданские правоотношения.    

25. 5 Право на труд и трудовые правоотношения.    

26. 6 Практикум «Учимся устраиваться на работу»   

27. 7 Семья под защитой государства.   

28. 8 Административные правоотношения.   

29. 9 Уголовное право, основные понятия и принципы.   

30. 10 Особенности правового статуса несовершеннолетнего.   

31. 11 Правовое регулирование отношений в сфере образования.   

32. 12 Международно-правовая защита жертв вооруженных 

конфликтов.  

  

33. 13 Итоговая контрольная работа.   

34. 14 Зачет по курсу «Обществознание»   
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